Instrucciones para el paciente
Capsuloendoscopia del intestino delgado con PillCam®

Paciente:

Fecha del examen:

Para garantizar la obtencion de los mejores resultados de la capsuloendoscopia PillCam del intestino
delgado, siga todas las instrucciones del médico al pie de la letra.

El dia anterior a la capsuloendoscopia

1.
2.

Comience después del almuerzo la dieta liquida prescrita.

No coma ni beba 10 horas antes de la capsuloendoscopia, salvo en el caso de
medicamentos necesarios, que se tomaran con un sorbo de agua.

El dia de la capsuloendoscopia

1.

No tome ningun medicamento dos horas antes del comienzo del examen.

2. No aplique en el vientre lociones para el cuerpo ni talco.
3.
4

. Acuda a la clinica a la hora acordada:

Vista ropa holgada de dos piezas. La ropa en la parte superior del cuerpo debe ser opaca.

Despues de ingerir la capsula PillCam SB

0

1.

La duracion aproximada de la capsuloendoscopia es de 8 a 9 horas. Si durante el procedlmlento acusa dolor
abdominal, nauseas o vomitos, pongase inmediatamente en contacto con el médico.

Podra beber liquidos incoloros dos horas después de haber ingerido la capsula
PillCam SB.

. Pasadas 4 horas de la ingestion, podra tomar un pequeiio tentempié. Podra volver a su

dieta normal solo una vez completado el examen.

. Compruebe cada 15 minutos el destello azul del registrador de datos para asegurarse de .

que lo hace dos veces por segundo Si1 deja de destellar o s1 cambia de color, anote la hora y
pongase en contacto con el médico.

. Utilice el Formulario de eventos de capsuloendoscopia que se suministra, detalle los

horarios de cada suceso como por ejemplo, comer, beber o variacion de sus actividades.
Devuelva el Formulario de eventos con todos los datos a su médico al devolver el equipo.

. Tras ingerir la capsula y hasta su excrecion natural, manténgase alejado de campos

electromagnéticos potentes como los que producen los equipos de resonancia magnetica o
de radioaficionados.

No desconecte el equipo ni se quite completamente el cinturon en ningun momento
durante el procedimiento.

Trate al registrador de datos con mucho cuidado: evite todo movimiento brusco o
golpearlo.

. Evite exponerlo directamente a la luz solar.
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